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CHAVE-RESPOSTA - PROVA DISCURSIVA

FACULDADE/AREA DE ATUACAO: Faculdade de Medicina - Medicina Il - Farmacologia 1 e
Farmacologia clinica

TEMA SORTEADQ:Firmacos Anestésicos Gerais

- Principios gerais da anestesia

- Conceito: Uma depressio global, reversivel, da fungdo do SNC, resultando na perda da percepgdo e da
resposta a todos estimulos externos.

- Medida da Poténcia anestésica: Determina a concentracdo necessaria para impedir o movimento em
resposta a estimulagdo cirurgica.

- CAM: medida de unidade para os anestésicos inalatérios definida como a concentragdo alvéolar
minima necessaria para impedir o movimento em resposta a estimulagdo cirurgica em 50% dos
individuos;

- Farmacocinética e Farmacodinamica
- Estagios da anestesia

- Inducgdo

- Manutengdo

- Recuperagdo

- Tipos de anestésicos gerais

Anestésicos inalatdrios

Coeficiente de particio sangue/gds

Poténcia

Vantagem: répida induc3o e recuperagdo dos estados de anestesia, que depende da sua solubilidade
no sangue (coeficiente de partigdo sangue:gds) e solubilidade em gordura

Coeficiente de particdo altos (halotano) mostram inducdo e recuperagdo mais lentas, enquanto CP
baixos produzem inducio e recuperacdo rapidas (dxido nitroso, desflurano)

Classificacdo:
Liquidos volateis: halotano, enflurano, isoflurano, desflurano, sevoflurano

Familia dos “fluranos”: halotano, enflurano, isoflurano, desflurano e sevoflurano;
Agentes voldteis sdo administrados através de aparelhos vaporizadores;
Efeito complexo: atividade hipndtica, analgésica, amnésica e relaxante muscular.

Mecanismo de agdo: Potencializagdo da atividade dos receptores GABAA
Bloqueio de receptores nicotinicos

Hiperpolarizacdo das membkrana através da ativacdo de canais de K+
Ativagdo dos receptores da glicina
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Inibicdo do rearranjo de proteinas envolvidas na liberagdo de neurotransmissores na membrana pré-
sindptica (sinaptobrevina, sintaxina)
Caracteristicas gerais:
Cardiovascular: vasodilatacdo (¥ PA)
risco de insuficiéncia cardiovascular;
Respiratdrio: depressdo respiratoria;

Utero: efeito relaxante uterino (retarda o trabalho de parto e T risco de hemorragias);
Efeitos colaterais - raro e grave: “hipertermia maligna”;
Efeito colateral do Halotano: insuficiéncia hepética.

Toxicidade:

Hipertermia maligna:

Sintomas: taquicardia, hipertensao, rigidez muscular, hipertemia, desequilibrio dcido-base.
Susceptibilidade genética: altera¢do do receptor de liberag3o do célcio do reticulo sarcoplasmatico do
musculo esquelético.

Tratamento: interromper a administragdo de anestésico volatil, baixar a temperatura corpérea.
Dantrolene: inibidor dos canais de Ca+2 do reticulo endoplasmatico.

Gases:

Oxido nitroso -

N&o irrita as vias aéreas

Anestésico pouco potente

E administrado através do uso de méascara

Promove estabilidade cardiovascular

Indugdo e recuperagdo rapidas — coeficiente de particdo sangue:gas e sangue 6leo - baixissimos
Ndo causa relaxamento do musculo esquelético

Deve ser utilizado em associagdo com outros anestésicos gerais, pois ndo produz hipnose profunda

Anestésicos intravenosos

Classificagdo dos agentes venosos

- Ndo opidides :

- BARBITURICOS: Tiopental, Propofol e Cetamina)

1- Tiopental: Solavel em agua/SF 0,9% com pH 10-11 (facil precipitacdo);

Dor e necrose tecidual (administragdo extravascular);

Produz rapida indugdo (em segundos) e recuperacio (em minutos) da anestesia;

Analgesisa intensa (SNC)

Redugdo da frequencia respiratoria e do volume minuto respiratério (S. Respiratério)

Elevacdo da pressdo arterial e da frequencia cardiaca (aumento da liberagfio de catecolaminas e
Inibicdo da recapitagdo nas terminagdes adrenergicas) (S. cardiovascular)

Causa efeito do tipo “ressaca”;

Aumentam a atividade dos receptores GABAA; Aumentam a atividade dos receptores de glicina.

Indicacdo:
- usado para a indugdo da anestesia;
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- potente acdo sedativa/hipndtica.

2- Propofol:

Pré-farmaco; Utilizado em anestesias ambulatoriais e pedidtricas; Grande variabilidade individual;
Tempo de meia vida curto; utilizado pra indugdo e manutengdo da anestesia; Sedac3o e acBes
hipnoticas.

SNC: agonista dos receptores GABAa
Sistema cardiovascular: redugdo da pressdo arterial dose dependente;
Sistema respiratoério: maior depresséo respiratéria em relagdo ao Tiopental;

Aumentam a atividade dos receptores GABAA.
3- Etomidado:

Usado para indugdo anestésica de pacientes sob risco de hipotensio;
SNC: produz hipnose e ndo possui efeito analgésico
Sistema cardiovascular: estabilidade cardiovascular

Sistema respiratdrio e outros: Menor depressdo em relagdo ao tiopental. Induz solugos, ndo causa
liberagdo de histamina; causa nauseas e vémitos

4- Cetamina: Util em pacientes sob risco de hipotens&o e broncoespasmos; causa anestesia dissociativa

SNC: aumenta o fluxo cerebral e a pressdo intracraniana; provoca nistagmo com dilatagdo pupilar,
salivagdo, lacrimejamento e aumento global do ténus muscular

Sistema cardiovascular: aumenta a PA, FC e DC (por inibicio da captacio de catecolaminas.

Sistema respiratério: Potente broncodilatador, utilizado em pacientes com risco de broncoespasmo.
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